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Zu FuB oder mit dem Rad zum Kajaken — gemeinsam Abenteuer in der Natur erleben, stehtim Zentrum der Bi

e

osphere Adventure Days.

Leader-Projekt: Naturvermittlung
im Biospharenpark Lungau

Seit 2012 ist der gesamte Lungau Teil des gréBten

Biosphdrenparks Osterreichs -

des UNESCO-

Biosphdrenparks Salzburger Lungau & Kirntner Nockberge.

Die Bildung ist einer der wichtigs-
ten Eckpfeiler des Biosphiren-
parks und so nimmt die Zusam-
menarbeit mit den Lungauer Bil-
dungseinrichtungen einen wichti-
. genTeil in der Arbeit des Biosphi-
renparkmanagementsein.

“Um den Ausbau der Bildungsar-
beit auBerhalb der Klassenzimmer
weiter voranzutreiben, wurde im
Marz 2023 das Leader-Projekt
~Biosphdre Edutainment” gestar-
tet. Zentrale Punkte darin sind der
Aufbau eines Naturvermittiungs-
programmes flir den Tourismus
sowie fiir die einheimische Bevdl-
kerung, die Stirkung der Natur-
vermittlung in den Schulen sowie
die Initiierung eines sportlichen
Sommerprogramms fiir Jugendli-
che, das Abenteuersport mit Na-
turvermittlung verbindet. Auch die
Aus- und Weiterbildung der Bio-
sphiarenpark-Fexen fiir die Umset-
zung dieser neuen Programme
wurden im Rahmen dieses Férder-
projektes ausgearbeitet.

Biospharenpark
Jahreszeitenprogramm:

Ziel des ausgearbeiteten Natur-
vermittlungsprogrammes, das un-
ter dem Namen ,Biosphérenpark
Jahreszeitenprogramm®”  bewor-
ben wird, ist es, die natur- und kul-
turrdumlichen  Besonderheiten
des Biospharenparks im Rahmen

von gefiihrten Wanderungen und

Rad-Touren aufzubereiten. The-
matisch deckte das Programm in
seinem ersten Jahr ein breites
Spektrum ab - von der Lungauer
Rad-KulTour, zur Insekten- und
Moorvielfalt, (iber Waldyoga fiir
die ganze Familie und dem spiele-
rischen Lernen von respektvollem
Umgang mit der Natur bis hin zur

- Erkundung der Lungauer Schutz-

gebietskulisse und der Frage, wa-
rum der Lungau eigentlich ein Bio-
sphérenpark ist. Auch das Thema
der Nachhaltigkeit, das als Modell-
region flr nachhaltige Entwick-
lung im Biosph#renpark eine zen-

trale Rolle einnimmt, ist in allen
Programmpunkten gegenwértig.
Réumlich wurde der gesamte Lun-
gau bespielt. So war in jeder der 15
Lungauer Gemeinden mindestens
ein Programmpunkt geplant. Die
ersten Programmpunkte des Jah-
reszeitenprogrammes fanden im
Mai 2024 statt. )
Der Hauptfokus des Program-
mes lag auf den Sommermonaten
Juli, August und September. Ein
Herbstprogramm drehte sich um
die Lungauer Larche und wurde
bis Mitte Oktober jeden Donners-
tag angeboten. Durch die thema-
tische wie auch rdumliche Vielsei-
tigkeit des Programmes wurden in
der Hauptsaison sowie in der Ne-
bensaison zusétzliche touristische
Angebote fiir die Region geschaf-
fen. Ebendiese Vielseitigkeit 1adt
auch die einheimische Bevélke-
rung ein, neue Blickwinkel auf die
eigene Heimat einzunehmen.

Biosphere Adventure Days:

Ebenso im Leader-Projekt ,Bio-
sphére Edutainment” ausgearbei-
tetund umgesetzt, wurde die erste
Ausgabe der ,Biosphere Adven-
ture Days”. Diese sportliche Aben-

teuerwoche gepaart mit Naturver-
mittlung verbindet Abenteuer-
sportarten,
und Kayaken, mit Survivaltechni-
ken und Naturvermittlung. Die

wie Mountainbiken |

teilnehmenden Jugendlichen zwi-
schen 10 bis 13 Jahren lernten ne- |
ben der richtigen Technik der |
Sportarten auch die Grundziige |
des Biosphérenparks auf spieler-
ische Art und Weise kenne. Der re- |
spektvolle Umgang mit der Natur |
stand dabei immer im Fokus. Die i
Basics der Ersten Hilfe am Berg |
wurden von der Bergrettung Mau- j
terndorf eindrucksvoll erlautert. |
Der erste Durchgang war von Sei- |
ten der Jugendlichen, der Eltern |
sowie der Trainer*innen ein voller ,
Erfolg und es laufen bereits die Ar- |
beiten dieses Angebot auch 2025
auBerhalb des Férderprojektes an- |
bieten zu kénnen. \
Projektkoordinatorin fiir dieses
noch bis Ende 2024 laufende For-
derprojekt ist Verena Gruber, MSc.
Als Geografin, zertifizierte Berg-
wanderfihrerin und Waldpadago-
gin sowie Biosphérenpark-Fex war
sie nicht nur fiir die Organisation
und Ausarbeitung des Jahreszei-
tenprogrammes und der Adven-
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ture Days zusténdig, sondern hat
auch viele der Angebote selbst
umgesetzt. Die Adventure Days
wurden gemeinsam mit Sportwis-
senschaftler Mag. David Schiefer

“und Kayak- und Qutdoor-Trainer

Kevin Kolb ausgearbeitet und um-
gesetzt. Die Angebote des Jahres-
zeitenprogramms wurden von Ve-

Wanderung erlebbar.

Die Teilnehmenden der Biosphere Adventure Days 2024mi

Die Moorvielfalt rund um den Prebersee wird durch eine gefiihrte

rena Gruber, MSc und Dr. Verena .

Krutak, Bildungsreferentin des Bi-
osphdrenparks Salzburger Lun-
gau, sowie den Biosphdrenpark-
Fexen -bzw. Referenten*innen
Manfred Pfeifenberger, Thomas
Steinwender, Ulrike DiBora und
Barbara Fingerlos durchgefiihrt.
Die Lungauer Berg- und Natur-
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t Kevin Kolb und Mag. David Schiefer.
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& ehalten

wacht sowie Clara Leutgeb MMS,
Schutzgebietsbetreuung des
Landes Salzburg fiir den Lungau,
unterstiitzten bei ‘der Schutzge-
biets-Safari.

Ausblick:

Das Jahreszeitenprogramm und
die Biosphere Adventure Days
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werden nach diesem ersten, Lea-
der-geférderten Probedurchgang
evaluiert, tiberarbeitet und 2025
wieder durchgefiihrt. Das Jahres-
zeitenprogramm soll in weiterer
Folge auchin die Angebote des zu-

kiinftigen  Biosph&renpark-Zen-
trums -in Mauterndorf integriert
werden.
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Europdischer

i fiar
die Entwicklung des
lindlichen Raums:
Hier invastiert Europa in
die lindlichen Geblete.
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