Mit allen Sinnen zu
den Sternen wandern

Othmar Ortner aus Muhr im Lungau erklart Interessierten
den winterlichen Sternenhimmel. Dunkelheit und Kalte faszinieren ihn.

Als Biosphirenpark-Botschafter
betreibt der gebiirtige Tamsweger
Othmar Ortner mit seinen Kolle-
gen seit 2016 das Projekt ,Licht-
verschmutzung vermindern®. Der
Begriff Biosphdrenpark benennt
eine besondere Vorzeigeregion, in
der ,naturverbundener Touris-
mus und entsprechendes Wirt-
sschaften vorgezeigt werden”, sagt
Ortner. Seine Aufgabe sei, die Lun-
gauer Gemeinden mit Fachkom-
petenz zu unterstiitzen und Leitli-
nien auszuarbeiten. Seit drei Jah-
ren befindet sich auf der Schule in
{Famsweg eine Station zur Licht-
messung, eine weitere ist im Rie-

dingtal bei Zederhaus installiert -

und in Bilde werde eine Station in
Mariapfarr in Betrieb gehen. ,Ein
Vorzeigeprojekt war der Weg von
der Burg Mauterndorf zum Skilift.
Dort wurde auf weniger stark lich-
terzeugende Beleuchtung umge-
stellt“, so der Lungauer.

Durch die Lichtmessungen
kénne man erheben, wie hell der
Nachthimmel ist und damit Riick-
schliisse auf bereits ergriffene
MaRnahmen ziehen (kleines Bild
oben). Die Daten werden ans Land
Salzburg geschickt und wissen-
schaftlich weiterverarbeitet. Will
man mehr zum Thema wissen,
empfiehlt Ortner ,Die Paten der
Nacht®, eine gemeinniitzige Orga-

nisation zur Einddmmung der
Lichtverschmutzung mit Sitz in
Deutschland.

,In der Nacht greifen wir
auf andere Sinne zuriick.”

Othmar Ortner, Biospharenpark

Zum Beobachten des Nacht-
himmels kam der Lungauer
hobbymiRig. Sein autodidakiti-
sches Wissen eignete er sich ne-
ben seiner Arbeit in der Druckerei
an. Besonders die Vogel- und die
Sternenkunde haben es ihm ange-
tan, ebenso wie die Fotografie. In
Zukunft wire er gern als Naturfo-

tograf un-

terwegs. ,Den Lungau macht die
wundervolle und gut erhaltene
Natur so wertvoll®, sagt er. ,,In Ze-
derhaus und Muhr gibt es de facto
keine Lichtverschmutzung.“ Der
Lungau zdhlt europaweit zu den
Regionen mit dem dunkelsten
Himmel. Die Sternenlichtwan-
derungen bietet er seit einigen
Jahren am Prebersee an, wo es bis
zu minus 15 Grad haben kann.
Wichtig ist, sich warm einzupa-
cken und viel in Bewegung zu
bleiben. Was man zu sehen be-
kommt? Viele helle Sterne am
Wintersternhimmel, den Orion-
nebel, den hellsten Stern Sirius,

die verschneite Nachtlandschaft
und die Milchstral8e in ihrer
Pracht. Dabei verindere sich die
Wahrnehmung und der Kérper
greife auf Tast- und Gehdrsinn

zuriick. Der Sternenwanderfiih-
rer dazu: ,Die Kilte erheitert
mich. Da muss man sich dick ein-
packen, das finde ich nicht alltédg-
lich.“ Die Wanderungen finden

am 8. Dezember, am 12. Jdnner
und am 9. Februar jeweils von 18
bis 20 Uhr statt. Mehr Infos unter
www.biosphaerenpark.eu
Monika Bayerl
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