Lungau als gesiindeste Region Osterreichs

Hilfswerk-Regionalstellenleiter Franz Backenberger ist neuer Obmann beim Verein ,G'sund im Lungau®.

Lungau. Mitte Mai fand im Gast-
hof Gambswirt in Tamsweg eine
aulerordentliche  Generalver-
sammlung des Vereins ,G'sund
im Lungau” statt. Der scheidende
Obmann Facharzt Walter Fla-
tischler begriiRte eine Gruppe
von 25 ,Mitstreitern® aus unter-
schiedlichen Institutionen im So-
zial- und Gesundheitsbereich, 6f-
fentlichen Leben, der Wirtschaft
und Politik.
Der Verein, den es mittlerweile
25 Jahre gibt, hat sich zum Ziel ge-
setzt, die gute Gesundheitsver-
_sorgung im Lungau zu erhalten
bzw. noch zu verbessern. Franz
Bickenberger: ,In den letzten
25 Jahren konnte vieles erreicht
und verbessert werden. Der Ver-
ein war malgeblich daran be-
teiligt, Fachirzte, Therapeuten
und andere im Gesundheitsbe-
reich Tétige in den Lungau zu be-
kommen. So hat Walter Flatisch-
ler schon vor 25 Jahren als Vor-
denker’ seine Rdumlichkeiten
auch anderen Fachdrzten zur
Verfiigung gestellt — heute sind
diese modernen Gemeinschafts-
praxen in Osterreich nicht mehr
wegzudenken.” Weiters fand auf
- Initiative von Peter Fuchsberger,
einem Vorstandsmitglied des
Vereins, eine Pflegeausbildung
direkt im Lungau statt. Das Ge-
meinsame und die beste Gesund-
heitsversorgung fiir die Lungaue-
rinnen und Lungauer stiinden in
diesem iiberparteilichen Verein
im Vordergrund.

An diesem Abend wurde die
Obmannschaft an Franz Bicken-
berger iibergeben. In seinen Aus-
fiihrungen stellte der neue Ob-
mann das Thema Gesundheits-
forderung und Privention in den
Mittelpunkt seines Wirkens:
JZiel ist es, die gesunden Lebens-
jahre der Osterreicher bzw. Lun-
gauer zu erhdhen. Momentan
verbringen die Osterreicher nur
57 Jahre bei guter Gesundheit —
ein Drittel des Lebens verbringen

Sie werden den neuen Obmann Franz Béckenb

sie in Krankheit. ,Orientiert man
sich an den Schweden, die 73 Jah-
re bei guter Gesundheit verbrin-
gen, dann weild man, dass es in
Osterreich noch viel zu tun gibt.*

Mithilfe der Community
Nurses wird aktuell versucht, in
verschiedenen Projekten ge-
meinsam das Gesundheitsbe-
wusstsein und die Gesundheits-
kompetenz der Lungauerinnen
und Lungauer zu verbessern.
,Der gesamte Vorstand mit Allge-

erger (l.) tatkraftig unterstltzen.

BILD: PRIVAT

meinmediziner Nico Schoklitsch,
Rotkreuz-GF Manfred Goritsch-
nig, dem St. Michaeler Altbiirger-
meister und Kassier Wolfgang
Fanninger und einem Kernteam
aus rund 15 Health Professionals
will das grolRe Ziel, ,den Lungau
zur . gesiindesten Bevdlkerung
Osterreichs’ zu machen, in
der nichsten Dekade erreichen®,
sagt der neue Obmann des Ver-
eins ,G'sund im Lungau“, Franz
Bickenberger.




