Neuer Honig-Genussratgeber

Schiiler liefern Wissenswertes zum Thema Honig.

St. Margarethen. In ihrer Di-
plomarbeit haben sich die ,mul-
ti“-Absolventinnen Lena Fannin-
ger und Michaela Bliem intensiv
mit Honig auseinandergesetzt.
Ergebnis ist der Ratgeber ,Wie
schmeckt Gold? — Ein Honig-Ge-
nussratgeber®, der in Zusammen-
arbeit mit dem Biosphérenpark
und dem Landesverein fiir Imke-
rei und Bienenzucht, Bezirk Lun-
gau — entstanden ist: ,Honig ist
ein wichtiges Lebensmittel, das
oft taglich verzehrt wird. Der Rat-
geber soll Produktvielfalt, Ver-
wendungsmoglichkeiten sowie

Bedeutung des Honigs verdeutli- -

chen.” Neben Infos zum Biosphi-
renpark, Wissenswertem zu Ho-
nig und dessen Konsum geht er
auf Sensorik, Aussehen, Geruch,
Konsistenz oder Geschmack ein.

Dazu gibt es eine Anleitung zu ei-
nem viergingigen Honig-Meni
mit abwechslungsreichen Rezep-
ten aus vorwiegend regionalen
Zutaten aus dem Lungau. Auch
die Anleitung fiir eine Honigsal-
be ist darin zu finden. Der Ratge-
ber liegt im Regionalbiiro Lungau
in Mauterndorf und in einigen
Regionalliden (Kemmts eina,

Coop, Adeg Mauterndorf und
Mariapfarr, Lungauer Speis) so-
wie in allen Lungauer Gemeinde-
dmtern zur Entnahme auf.




