Schiilerinnen erstellten
einen Plastikratgeber

»Plastik — weniger ist
mehr“: Bei den Lun-
gauer Gemeinden kann
man sich den Plastik-
ratgeber abholen.

LUNGAU. Im Zuge ihrer Di-
plomarbeit am- ,multiaugus-
tinum" in St. Margarethen im
Lungau beschiftigten sich die
drei Absolventinnen Victoria
Lerchner, Stefanie Schlick und

AUS LIEBE
ZUR REGION

Melanie Kocher mit dem The-
ma Plastik. Dabei — so berichte-
te es uns die Klima- und Ener-
giemodellregion (KEM) Lungau
in einer Aussendung im No-
vember — stellten die drei jun-
gen Frauen sich die Frage, wie
Alternativen zu Plastik in all-
tdglichen Bereichen aussehen
kénnten und die Leute einen
Beitrag zur Vermeidung von
Plastikmiill leisten konnten.

Mit Infos, Tipps und Tricks

Das Ergebnis ihrer Arbeit ist
ein nun vorliegender Ratgeber
»Plastik — weniger ist mehr"
der in Zusammenarbeit mit
dem Unesco Biosphéirenpark
Lungau, der KEM Lungau und
dem Abfallwirtschaftsverband
Lungau entstanden ist. Der
Ratgeber beinhaltet Tipps und
Tricks, wie ein Leben mit we-
niger Plastik mdglich ist und
wie Alternativen geschaffen
werden kénnen. Neben grund-
legenden Informationen zum
Unesco-Biosphédrenpark Salz-
burger Lungau, Wissenswer-
tem zum Thema Plastik und
einer Pyramide zum nachhalti-
gen Konsum, geht der Ratgeber
auf die Bereiche Lebensmit-
teleinkauf, Haushalt, Korper-
pflege und Kennzeichnungen
ein. ,Dabei liefert er Hinweise,
wie Verbesserungen leicht ge-
lingen koénnen, auf was besser

gitsch (Abfallwirtschaftsverband).

verzichtet werden sollte und
wie regionale beziehungsweise
selbst gemachte Alternativen
aussehen konnen®, beschreibt
KEM-Manager Georg Machei-
ner. :

Hier gibt es den Ratgeber:
Der Ratgeber liegt in den Lun-
gauer Gemeindedmtern und
im Regionalbiiro Lungau in
Mauterndorf zur Entnahme
auf. Auch die Arbeitsgruppen
der Lungauer Fairtrade-Ge-
meinden wurden mit Exem-
plaren ausgestattet.

Wichtig, aber oft unnétig
sPlastik und Kunststoffe sind

Das Plastikratgeber-Projektteam, die drei multiaugustinum-Absolventin-
nen Victoria Lerchner, Stefanie Schlick und Melanie Kocher.
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wichtige und allgegenwarti-
ge Begleiter unseres taglichen
Lebens®, fithrt Macheiner aus,
wviele Annehmlichkeiten wa-
ren ohne Plastik und Kunst-
stoffe nicht moglich. Der inten-
sive und oftmals iibermifiige
und unndétige Einsatz von Plas-
tik hat aber auch viele negative
Auswirkungen auf Mensch und
Natur. Im Sinne des Ressour-
censchutzes braucht es gera-
de in diesem Bereich ein noch
ausgeprdgteres  Bewusstsein
der Bevolkerung. Dazu will die
Broschiire einen Beitrag leis-

“

ten.
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