Wie die Heimat Lungau
auf der Zunge zergeht

Dinkelvollkornnudeln,
Rucolapesto und Ge-

miisesugo anschaulich

und Schritt fiir Schritt
erkliart — vom ,multi“

PETER J. WIELAND

ST. MARGARETHEN. Das Salzbur-

ger Bildungswerk St. Margarethen’

fiihrte zuletzt in Kooperation mit
dem Lungauer Kochwerk und der
Schule ,multiaugustinum” (kurz:
multi) in St. Margarethen ein
Semmar—PrO]ekt durch. ,Lungau
im Korberl” hief} es; und es fand
im Rahmen von Onlinesemina-
ren statt. In dieser Online-Rejhe
stellten Lungauer Bio-Bauerinnen
und Bio-Bauern ihr Arbeitsfeld
und ihre Produkte wie etwa Milch,
Fleisch, Gemiise und Getreide vor.
Dartiber hinaus gab es Zuberei-

Das ,multi“ machte bei pLungauim
Kdrberl* mit..

Foto: multiaugustinum

tungsvideos iiber Kostlichkeiten,
die man dann zu Hause nachko-
chen kann.

Kochvideos sind entstanden

Die ersten beiden Kochvideos
wurden von Evelyn Schaar und
Katharina Stiegler — beide Kurslei-
terinnen des Lungauer Kochwerks
— gestaltet. Beim letzten Online-
Vortrag durfte dann die dritte
Klasse des ,multi“ ihr Koch-Tuto-

rial prasentieren. Im Unterrichts-
fach Unternehmens- und Dienst-

~ leistungsmanagement haben die

Schiilerinnen der HLW (Hdhere
Lehranstalt fiir wirtschaftliche
Berufe) die Rezepte und das Vi-
deo geplant und schliellich im
Kiichenmanagement-Unterricht
praktisch umgesetzt. Das Thema
beziehungsweise der Titel war
,Kraut & Ruabm & volles Korn ~
Gemiise und Getreide im Lungau”.
Passend dazu wurde die Zuberei-
tung von Dinkelvollkornnudeln,
Rucolapesto und Gemiisesugo an-
schaulich und Schritt fiir Schritt
erklart. Bilder vom Videodreh am
,multi“ wurden - so berichtete es
uns die Schule - auch in einem
Beitrag auf ,Salzburg heute” im
ORF ausgestrahlt.

Das Rezept-Video des ,,multi* - bei
uns auf: meinbezirk.at/lungau



