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~Den Menschen auf
Augenhohe begegnen”

Wie wohnen und arbeiten Menschen mit Beeintrachtigung selbstbestimmt?
Dies und mehr hat Maria Bogensperger von der Lebenshilfe im Fokus.

Die Lebenshilfe wurde 1967 ge-
griindet und begleitet Menschen
mit intellektueller Beeintrdchti-
gung bei einem selbstbestimm-
ten und erfiillten Leben inmitten
unserer Gesellschaft.

Auch Maria Bogensperger
setzt sich mutig dafiir ein, dass
die Gesellschaft Menschen mit
Beeintrichtigungen als selbstver-
stindliche und gleichberechtigte
Akteure anerkennt und entspre-
chende Briicken baut.

In der Lebenshilfe leitet die
Lungauerin die Entwicklung von
Arbeit und Wohnen.

Redaktion: Unser Thema heiBt
«Pflege und Gesundheit”,
inwiefern miissen Menschen

mit intellektueller Beein-
trachtigung gepflegt werden?
Maria Bogensperger: Ein Aspekt,
welcher uns gegenwirtig und in
die Zukunft hin begleitet, ist u.a.,
dass sich die Altersstruktur bei
vielen Menschen mit Beeintréch-
tigung verdandert. Es gab noch
kein Zeitalter, wo Menschen mit
Beeintrichtigung so ein hohes Al-
ter erreicht haben. So ist ,Pflege
und Gesundheit” ein absolut ge-
genwirtiges Thema in unserer

Arbeit. Wir diirfen uns gemein-
sam mit Menschen mit Beein-
trichtigung auf den Weg in das
LAltern” machen. Das ist eine
schone Herausforderung.

Inwiefern?

Besonders in den Bereichen Ar-
beit und Wohnen liegt mir das
Thema Pflege und Gesundheit
sehr am Herzen. Wir mochten
mit unterschiedlichen Prozessen
die Lebensqualitét fiir die Men-
schen mit Beeintrdchtigung for-
dern und unterstiitzen. Beispiels-
weise gestalte ich Fachaustau-

Maria Bogensperger sip: tHsaLz8urc

sche zu unterschiedlichen The-
men, wie Demenz, Altern mit
Beeintrichtigung etc.

Verraten Sie uns ein paar per-
sonliche Dinge?

Gerne, ich bin selber mit einem
Menschen mit Beeintrichtigung
grof3 geworden und in der gliick-
lichen Lage, meinen Beruf als Be-
rufung wahrzunehmen. Es ist fiir
mich eine Selbstverstindlichkeit,




