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Lungauer Eltern
finden Halt

Neuer Elternbildungskalender mit Angeboten von
Februar bis Juni wurde jetzt druckfrisch aufgelegt.

Tamsweg/Lungau. Elternschaft
ist oft kein leichter Job. ,Gerade
in der aktuellen Situation fithlen
sich viele Eltern iiberfordert®,
sagt Monika Weilharter vom Fo-
rum Familie. Trotzphase, Puber-
tdt, Homeschooling und eigener
Job — alles sollte unter einen Hut
passen. Forum Familie Lungau
und Salzburger Bildungswerk ge-
ben den Lungauer Eltern in die-
ser Zeit Halt. Im Elternbildungs-
kalender finden sie hilfreiche

. Weiterbildungsangebote sowie
eine Ubersicht aller Beratungsan-
gebote in der Region.

Ein Blick in den druckfrischen
Kalender mit Angeboten von Fe-
bruar bis Juni 2021 zeigt eine viel-
faltige Angebotspalette: Wie El-
tern ihren Kindern liebevolle,
klare Orientierungspunkte an-
bieten und sichere Grenzen set-
zen konnen, zeigt Eva Klugsber-
ger im Rahmen von ,NEIN aus
ganzem Herzen® der Bildungs-

werke von Muhr und Zederhaus
auf. Fiir eine gewaltfreie Kommu-
nikation im Alltag erhalten Eltern
Hintergrundwissen von Barbara
Wick im Online-Vortrag ,Mitei-
nander in Kontakt®“. Dariiber hi-
naus widmet sich Verena Fla-
tischler in ihrem Workshop in
Tamsweg wirksamen Hausmit-
teln fiir Kinder im Sommer. Und
regelmifRig werden Informati-
onsabende zu ,Hol dir dein Kin-
dergeld und mehr!“ von pepp an-
geboten.

.Wir lassen Eltern im
Lungau nicht hangen.”

»Kinder durch alle Lebenspha-
sen gut zu begleiten, bedarf eines
standigen Abwigens zwischen
klaren Grenzen und ausreichend
Freiheit, um die Personlichkeit
entfalten zu kénnen®, sagt Maria

Zehner — sie ist padagogische
Mitarbeiterin im Salzburger Bil-
dungswerk und selbst Mutter,
»Dazu kommen fiir Eltern derzeit
pandemiebedingt noch viele wei-
tere Herausforderungen dazu.
Wir lassen Eltern nicht hingen
und bieten ihnen Weiterbil-
dungs- und Austauschmaglich-
keiten an.”

Monika Weilharter: ,Eine gro-
3e Unterstiitzung ist fiir Eltern
auch der Uberblick iiber alle An-
sprechpartner rund um die Kin-
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derbetreuung sowie samtliche
Beratungseinrichtungen mit ak-
tuellen Telefonnummern, die im
Elternbildungskalender enthal-
ten sind.”

Der Kalender von Forum Fami-
lie und Bildungswerk erscheint
zwei Mal jahrlich, ist fiir Lungau-
er Eltern unverzichtbar und im
Land Salzburg ein Unikat. Er liegt
in Schulen, Kindergirten, Ge-
meinden sowie bei Arzten auf
und ist im Sozialzentrum Tams-
weg im Q4 erhiltlich.




